
Ausbildungszyklus Farbtherapie 2024  
  

Modul 1 (Samstag 3. Februar / Sonntag 4. Februar 2024)  

  

«Die Kraft der Farben, Wirkungen, Einsatzmöglichkeiten»  

 

 
  

  

Seminarinhalt:  

In diesem Modul tauchen wir in die Welt und Magie der Farben ein. Farben haben 

einen grossen Einfluss auf unser Leben. Wenn wir die Farben kennen und richtig 

einsetzen, sind sie auf wunderbare Weise wirksam und schenken uns auf körperlicher 

sowie auf emotioneller und seelischer Ebene ihre harmonisierenden und 

regenerierenden Energien.  

 

Sie erfahren, wie Farben auf uns wirken, lernen die Grundlagen der Farbenlehre 

kennen und erleben im praktischen Workshop die aktiven, anregenden sowie die 

entspannenden, beruhigenden Farben. Dabei arbeiten wir mit Farbbrillen, Farbölen, 

Farbfolien, Farbdüften und vielem mehr. Jede Farbe ist eine ganz eigene Welt für sich 

und kann verschiedenen Wirkungen, Gefühlen, Lebensthemen, Lebenszyklen und 

Einsatzmöglichkeiten zugeordnet werden, die wir im Detail erleben und erfahren 

werden. Ausserdem erhalten Sie aus dem reichhaltigen Erfahrungsschatz der 

Kursleiterin viele praktische Tipps und Anwendungen für Ihren privaten und beruflichen 

Alltag. 

 

Freuen Sie sich auf die Wirkungen und Einsatzmöglichkeiten der Regenbogenfarben: 

Rot und Grün: Dynamik und Balance. Orange und Blau: Lebensfreude und 

Entspannung. Gelb und Violett: Konzentration und Transformation. Rosa: 

Bedingungslose Liebe. Kommen Sie mit auf eine zauberhafte Reise und lassen Sie sich 

überraschen, wie vielfältig und berührend die Welt der Farben ist!  

 

 

Weitere Infos:  

 

 

Referentin:  Karin Kuhn, dipl. Farbtherapeutin AZF, dipl. Therapeutin  

Farbpunktur nach Peter Mandel, ausgebildete Aura Soma 

Therapeutin  

 

Seminarort:   Zentrum Farbtherapie für Mensch & Tier, 9056 Gais AR 

 



Seminarzeit:   9 bis 17 h 

 

Seminarkosten:  SFr. 390.-- inkl. ausführliches Skript und Pausenverpflegung am Vor- 

und Nachmittag 

 

Anmeldung und weitere Infos:  

info@farb-therapie.ch oder 079 653 68 84 

 

 

  
 

Der Ausbildungszyklus Farbtherapie vermittelt Ihnen fundiertes Wissen zum vielfältigen 

Einsatz der Farben in Ihrem Leben. Jedes Modul soll Sie aber auch dabei 

unterstützen, Zeit für sich selber zu nehmen, sich selber Gutes zu tun und viele neue, 

wertvolle Impulse für ein erfüllteres, glückliches Leben zu erhalten 

  

  

Für weitere Informationen stehe ich Ihnen sehr gerne zur Verfügung und freue mich, 

Sie auf Ihrer Reise durch Ihren ganz persönlichen Regenbogen begleiten zu dürfen!  

   

Herzlichst  

  
Karin Kuhn  

  

 Dipl. Farbtherapeutin AZF  

Dipl. Therapeutin Farbpunktur nach Peter Mandel  

Ausgebildete Aura Soma und Bachblüten- Therapeutin  

Zertifizierte Lu Jong Yogalehrerin und Meditationsleiterin  

Zertifizierte Stressmanagements- und Mentaltrainerin  
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 Zentrum Farbtherapie für Mensch & Tier, Buechstuden 38, CH - 9056 Gais AR  
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